
MAÎTRISEZ LA CRÉATION DE VIDÉOS ENGAGÉES POUR LES 

RÉSEAUX SOCIAUX AVEC CAPCUT OU PREMIÈRE PRO

Objectifs de la formation 

• Comprendre les bases du montage vidéo
• Utiliser les logiciels de montage vidéo (Capcut et/ou Premiere Pro)
• Créer des vidéos engageantes
• Ajouter des effets et transitions
• Optimiser les vidéos pour les réseaux sociaux

Modalités pédagogiques

• Sessions interactives
• Ateliers pratiques
• Études de cas
• Exercices de montage vidéo
• Utilisation d’outils de montage

Qui ?
Créateurs de contenu, professionnels 
du marketing et de la communication, 
entrepreneurs, gestionnaires de réseaux 
sociaux.

 Pré-requis
Aucun

Cette formation se concentre sur la création de vidéos engageantes pour les réseaux sociaux en 
utilisant CapCut et/ou Premiere Pro, ainsi que l’intelligence artificielle. Les participants apprendront 
à maîtriser les techniques de montage vidéo pour captiver leur audience et maximiser l’impact de 
leur contenu. La formation couvre les bases du montage vidéo, l’ajout d’effets et de transitions, ainsi 
que l’optimisation des vidéos pour différentes plateformes sociales...
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Prix  
800€ HT1 jour

Durée Pour une formation en intra-
entreprise ou sur mesure : nous 
contacter

Dates
Les prochaines dates de sessions sont 

régulièrement mises à jour sur notre 
site internet.

https://www.descartes-competences.fr



Votre contact formation continue : 

Christian CHAMPARNAUD

maformation@descartes-competences.fr

01 64 61 27 52

Référence de la formation : 7-112023

Évaluation

• Tests pratiques
• Projets de montage vidéo
• Questionnaire d’évaluation des acquis
• Feed-back personnalisé

Programme de la formation 

• Module 1 : Les fondamentaux du montage vidéo 
• Module 2 : Prise en main de CapCut
• Module 3 : Découverte de Premiere Pro
• Module 4 : Création de vidéos engageantes
• Module 5 : Ateliers pratiques et études de cas
• Module 6 : Stratégies de diffusion et promotion

Descartes Compétences est une marque de l’ADEFSA, organisme gestionnaire du CFA Descartes.
Grâce à sa pédagogie innovante mise en œuvre depuis plus de 30 ans et de son réseau de 
formateurs, bénéficiez du meilleur de la formation continue.

ADEFSA 
21 rue Galilée

77420 Champs-sur-Marne 
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